
 

 

 

Le Restaurant du Refuge 

L E R E S TA U R A N T V O U S P R É S E N T E 

Notre carte 

Une cuisine généreuse au cœur du Refuge 

 

https://www.lerefugedubandama.net/ 

 

 
 

ENTRÉES PLATS 
 

Carpaccio de poisson 

Carpaccio de boeuf 

Carpaccio de langouste 

Assiette de saumon fumé 

Cocktail d’avocat aux écrevisses 

Mozzarella à l’italienne sauce basilic 

Crabe farci 

Terrine d’aubergines aux écrevisses 

Salade du Refuge du Bandama 

Foie gras & son confit d’oignons 

Supplément accompagnement 

Room service 

12 000 FCFA 

12 000 FCFA 

18 000 FCFA 

14 000 FCFA 

12 000 FCFA 

15 000 FCFA 

10 000 FCFA 

12 000 FCFA 

10 000 FCFA 

15 000 FCFA 

2 000 FCFA 

5 000 FCFA 

Duo de cuisses de canard (délicatement salé) 

Lapin sauté 

Supplément de sauce 

Filet de boeuf braisé et sa sauce au choix 

Médaillon de filet de boeuf sauce roquefort 

Brochettes de boeuf aux fines herbes 

Côte de veau braisée au thym 

Côte de porc au four 

Confit de canard aux Echalotes 

Filet de poisson au beurre et au citron 

Filet de poisson à la livournaise 

Brochette de poisson 

Filet de poisson au curry ou nature 

Poisson braisé (prix selon le poids) 

Crabe braisé au cumin 

Brochette de gambas 

Gambas sautées à la provençale 

Langoustes braisées nature ou au beurre et à l’ail 

Blanquette de langoustes 

Langoustes thermidor 

Poisson entier 
Tarif 13 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 15 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 20 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 25 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 30 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 40 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 45 000 FCFA 

Poisson entier 
Tarif 50 000 FCFA 

Lasagne végétarienne 

Salade arc-en-ciel 

Riz sauté aux légumes sauce sojas 

Yassa végétarien + riz 

Gratin de pommes de terre aux légumes 

Cuisse de dinde 

1 Poulet bicyclette entier en kedjenou 

29 000 FCFA 

15 000 FCFA 

3 000 FCFA 

17 000 FCFA 

20 000 FCFA 

19 000 FCFA 

18 000 FCFA 

17 000 FCFA 

19 000 FCFA 

16 000 FCFA 

18 000 FCFA 

16 000 FCFA 

14 000 FCFA 

15 000 FCFA 

16 000 FCFA 

23 000 FCFA 

25 000 FCFA 

25 000 FCFA 

25 000 FCFA 

29 000 FCFA 

13 000 FCFA 
 

15 000 FCFA 
 

20 000 FCFA 
 

25 000 FCFA 
 

30 000 FCFA 
 

40 000 FCFA 
 

45 000 FCFA 
 

50 000 FCFA 
 

13 000 FCFA 

5 000 FCFA 

12 000 FCFA 

12 000 FCFA 

13 000 FCFA 

21 000 FCFA 

20 000 FCFA 

https://www.lerefugedubandama.net/


1 Poulet entier bicyclette sauté 

½ Poulet de chair braisé ou sauté 

1 Pintade entière en kedjenou 

1 Pintade entière sautée 

Escargots sautés 

Kedjenou d’escargots 

Talier du Refuge du Bandama20 

20 000 FCFA 

12 000 FCFA 

20 000 FCFA 

20 000 FCFA 

14 000 FCFA 

14 000 FCFA 

22 000 FCFA 
 

 

MENUS  ENFANTS MENUS 
 

Mini filet de boeuf + Frites 

Soupe de légumes au blanc de poulet 

Poulet aux légumes 

Blanc de poulet pané 

Spaghetti bolognaise 

Boulettes sauce tomate 

12 000 FCFA 

9 000 FCFA 

9 000 FCFA 

7 000 FCFA 

8 000 FCFA 

9 000 FCFA 

Simple 

Mix 

Luxe 

Luxe + 

25 000 FCFA 

35 000 FCFA 

45 000 FCFA 

60 000 FCFA 

 

 
 

GOÛTERS PETITS  DÉJEUNERS 
 

Crêpe chocolat ou sucre 

BAKA de mil avec lait 

Beignets de gnommi 

Beignets de gbofloto 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

1 000 FCFA 

1 000 FCFA 

Formule 5000 hors Réservation 

Formule 8000 hors réservation 

5 000 FCFA 

8 000 FCFA 

 

 
 

MOUSSEUX PROSECCO 
 

Maison Castel Brut 

Crémant d’Alsace Brut 

20 000 FCFA 

30 000 FCFA 

Vilaveroni 

Ricadonna 

25 000 FCFA 

25 000 FCFA 
 

 
 

SPIRITUEUX DESSERTS 
 

Martini Rouge 

Martini Blanc 

Martini Rosé 

Fednet Branca Rouge 

Porto Blanc 

Porto Rouge 

Vodka Absolu 

Anissette 

Calvados (Maitre Pierre) 

Cognac 

Armagnac Demandis (xo) 

Cointreau 

Get 27 

Grand Marnier 

Pastis 51 

Ricard 

Tequila Camino 

Jamesson (Irish) 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

2 500 FCFA 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

2 500 FCFA 

2 500 FCFA 

4 000 FCFA 

5 000 FCFA 

5 000 FCFA 

3 000 FCFA 

4 000 FCFA 

4 000 FCFA 

2 500 FCFA 

2 500 FCFA 

1 500 FCFA 

3 000 FCFA 

Fondue de chocolat aux fruits (2 pers. min.) 

Mousse au chocolat 

Crème brûlée 

Banane flambée 

Salade de fruits de saison 

12 000 FCFA 

5 000 FCFA 

5 000 FCFA 

5 000 FCFA 

4 000 FCFA 



Double Black 

Chivas 

Red Label 

Jack Daniel 

Jack Daniel Honey 

Hennessy 

J&B 

Cadhu 

Ballantines 

Saint James Brun 

Dillon Brun 

Dillon Blanc 

The Famousse Grousse 

Havana Brun 

Koutoukou 

6 000 FCFA 

5 000 FCFA 

2 000 FCFA 

5 000 FCFA 

5 000 FCFA 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

5 000 FCFA 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

4 000 FCFA 

4 000 FCFA 

3 000 FCFA 

3 000 FCFA 

1 000 FCFA 



 
À B O I R E 

BOISSONS & DÉCOUVERTES 

Fraîcheur, cocktails et sélection de la maison 
 
 

BOISSONS VINS  ROUGES 
 

Jus Bissap 

Eau 

Sucreries 

Eau San Pellegrino 

Bière locale 

Bière Leffe 25cl 

Bière belges 33cl 

Cocktail alcoolisée 

Cocktail non alcoolisée 

Jus Baobab 

Jus Tamarin 

Thé 

Café 

Café Expresso 

2 000 FCFA 

1 000 FCFA 

1 000 FCFA 

2 000 FCFA 

2 000 FCFA 

2 500 FCFA 

4 000 FCFA 

6 000 FCFA 

4 000 FCFA 

2 500 FCFA 

2 500 FCFA 

1 500 FCFA 

2 000 FCFA 

2 500 FCFA 

CH Rousseau ( Bordeaux) 

1/2 Château Pontet Nivelle ( Bordeaux) 

Château Chêne Vert ( Saint Émilion) 

Château Tour de Goupin 

Arthur Metz Pinot noir ( Alsace) 

Guigal (Côte du Rhône) 

Le T du château Talusson 

1/2 Guigal 

18 000 FCFA 

10 000 FCFA 

23 000 FCFA 

20 000 FCFA 

30 000 FCFA 

30 000 FCFA 

15 000 FCFA 

15 000 FCFA 

 

 
 

VINS  BLANCS VINS  ROSÉS 
 

L'Orée de la Chênaie (Côte de Gascogne) 

CH Rousseau (Bordeaux) 

1/2 Guigal ( Côte du Rhône) 

Pinot Blanc (Alsace) 

Pinot Gris ( Alsace) 

Guigal (Côte du Rhône) 

Gewurtraminer 

18 000 FCFA 

18 000 FCFA 

14 000 FCFA 

20 000 FCFA 

20 000 FCFA 

30 000 FCFA 

30 000 FCFA 

1/2 Guigal (Côte du Rhône) 

Gris de Gris ( Pays d'Oc) 

Guigal (Côte du Rhône) 

1/2 Guignol 

L Odalet 

14 000 FCFA 

16 000 FCFA 

30 000 FCFA 

14 000 FCFA 

20 000 FCFA 

 

 
 

CHAMPAGNES 
 

Laurent Perrier brut 

Moët & Chandon Brut 

Veuve clicquot Brut 

Laurent Perrier Demi Sec 

Trouillard Brut 37,5 

Ruinart 

58 000  FCFA 

65 000 FCFA 

75 000  FCFA 

58 000 FCFA 

58 000  FCFA 

130 000 FCFA 

 

 

 

Merci pour votre visite Carte active · 13/08/2026 


